Isar-Amper-Klinikum

k b O REGION MUNCHEN

Zuverldssig an Ihrer Seite

Einladung zur Teilnahme am DBT-Innovationspreis

auf dem Netzwerktreffen 2026

Traditionell laden wir alle Teilnehmer*innen des DBT-Netzwerktreffens dazu ein, neue
Entwicklungen, Anwendungsformen etc. ihrer DBT-Arbeit auf einem Poster oder mittels
anderer Medien wahrend des DBT-Netzwerktreffens zu prasentieren. Es wird ausdricklich
sowohl um wissenschaftliche als auch um rein klinisch-praktisch erprobte Projektvorstellungen
gebeten.

Wir mochten zwei besonderen Aspekten der Vernetzung Rechnung tragen: Die
Prasentationen auf unserem Netzwerktreffen dienen anders als auf rein wissenschaftlichen
Kongressen nicht nur der Darbietung, sondern sollen explizit Anregungen firr alle anderen
Teilnehmer*innen bieten, das Projekt in die eigene Arbeit einflieBen lassen zu kénnen. Das
Teilen von Wissen, um es zu vermehren, hat in der DBT eine lange Tradition. Wir wiinschen
uns die Darstellung von

e |hren gelungenen Behandlungsexperimenten

e Anwendungsgebieten der DBT abseits des Mainstreams

¢ neu erfundenen Skills

e (berraschenden Facetten von Gruppenarbeit

e neuen Medien in der Therapie

e motivierenden Methoden von Selbstflirsorge (auch fir Therapeut*innen)
e etc.

Wir winschen uns auch, dass sowohl die Kreativitdt der universitdren als auch der nicht-
universitaren Arbeit in die DBT ohne grolle Umwege einflieRen und dort ausgetauscht werden
kann.

Thematisch muss sich das vorgestellte Projekt nicht am Oberthema des Netzwerktreffens
2026 ,Borderline-Personlichkeitsstorung und Neurodiversitat” orientieren. Wir freuen uns
aber besonders, wenn es auch dazu Postervorstellungen gibt.

Um eine Projekt-/Poster-Bewerbung inkl. einer kurzen Beschreibung, worum es bei dem
Projekt geht, bis spatestens 08.05.2026 wird gebeten.

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung per E-Mail an Frau Eva Kerp und an das DDBT- Sekretariat:
evakerp@googlemail.com
sekretariat@dachverband-dbt.de

Bitte sorgen Sie dafiir, dass das Projekt in den Pausen des Netzwerktreffens von jemandem
betreut wird, der oder die fir Fragen zur Verfligung steht.
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Das ansprechendste Projekt wird wie gehabt durch Publikumsabstimmung gewahlt. Es sind
550 € zur weiteren Verwendung in lhrem Projekt zu gewinnen! Projekte, die bereits pramiert
oder vorgestellt wurden, kdnnen leider nicht erneut vorgestellt werden.

Die Teilnahme am DBT-Innovationspreis ist auflerdem rein nicht-kommerziellen Projekten
vorbehalten. Vielen Dank fir Ihr Verstandnis!



